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Lancet Countdown on Health andClimateChange 2019

Klimaatcrisis
= 

Gezondheidscrisis



De zorg draagt substantieel bij aan de crisis
7% van de NederlandseCO2-uitstoot

Bron: RIVM, 2022
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Uitdaging: Vastgoed

Transitievragen:
- Hoe reduceren we het energieverbruik?
- Hoe komen we van het aardgas af?
- Hoeveel kunnen we zelf duurzaam opwekken?

Methode: CO2-routekaarten
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Uitdaging: Geneesmiddelen

Transitievragen:
- Hoe reduceren we het gebruik?
- Wat zijn de duurzame alternatieven?
- Hoe voorkomen we dat medicijnresten in het milieu komen? 
- Hoe voorkomen we resistentie?

Methode: Preventie & Gezonde leefstijl, 
onderzoek en innovatie, cross-sectorale 
samenwerking in de waterketen
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Uitdaging: Vervoer

Transitievragen:
- Hoe reduceren we de kilometers?
- Wat zijn de duurzame alternatieven?

Methode: E-Health, (dienst)fietsen, OV, 
carpoolen, elektrisch/hybride. 
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Uitdaging: 
Medische hulpmiddelen

Transitievragen:
- Hoe reduceren we benodigde grondstoffen?
- Wat zijn de duurzame alternatieven?

Methode: risico-analyse
infectiepreventie, ketenanalyses, 
innovatie.
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Uitdaging: 
Medische hulpmiddelen

ñHoi Judith,

De volgende vraag leeft binnen [ziekenhuis]; wat is duurzamer om te 

gebruiken? Een laken op de onderzoeksbank of een papierrol (en papier na 

gebruik recyclen). Ik heb al diverse andere ziekenhuizen in mijn netwerk deze 

vraag gesteld en ben ook op zoek gegaan naar onderzoeken hierover - maar 
tot nu toe heb ik geen onderbouwing / onderzoek hierover gevonden.

Hebben jullie wellicht tips hoe ik deze vraag kan beantwoorden? 

Alvast bedankt voor het meedenken,

[Milieucoºrdinator ziekenhuis]ò

(29 september 2022)
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Uitdaging: 
Medische hulpmiddelen

ñé Onze infectiepreventie heeft trouwens afgelopen zomer haar 

protocollen aangepast waarin staat dat een papierrol vanuit 

infectiepreventie niet hoeft ïmaar afdelingen hebben vrije keuze en 

vinden dat doorgaans nog een stap te ver. 

De HIP (Hygiëne Infectiepreventie) promoot het reinigen van oppervlakken 

die door de patiënt gebruikt zijn i.p.v. het gebruik van papier. (deskundige 

infectiepreventie) licht toe: ñOns standpunt is dat papier als beschermlaag 

geen infectiepreventiemaatregel is. Het reinigen van oppervlakken tussen 

pati±nten is dat wel.ò
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De Groene IC
Projectgroep Duurzame Oogheelkunde
Green Labs NL
Extinction Rebellion Zorgprofessionals
Coalitie Duurzame Farmacie
Groene MDL


